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別讓情緒毀了你的

努力 

想掌控情緒，你需要從

心理學的角度重新認識

情緒，從此不再被情緒

左右。本書提供了認識

和管理情緒的方法，助

你成為生活中的高手。 

 
混凝土工程施工須知 

內容包含混凝土之重要

性質、水泥、骨材與水、

附加劑、鋼筋、模板、

配合比例、混凝土之拌

和與輸送、混凝土之灌

置及搗實……等。 

存股致勝心理學 

本書教讀者 4個步驟戒

掉投資壞習慣，並提出 5

個原則讓讀者挑出適合

自己的存股標的。 

 撼動世界歷史的 14

種植物 

本書透過 14種大家耳熟

能詳的植物，帶領我們

重新檢視植物究竟是如

何造就出現代世界的，

並將徹底顛覆你的認知

與想像。 

 

 
TQC+ AutoCAD 2020

特訓教材：3D 應用篇 

本書完整而詳實的介紹

AutoCAD 2020 功能，並

附有範例解析。 

 臺灣豪雨 

以通俗易懂的圖文，說

明臺灣豪雨的各種機

制，發生豪雨的原因與

現象。 

你所說的都將成為

呈堂證供 

歷練過鎮暴警察、派出

所管區、霹靂小組、國

道警察、刑事警察，20

年經驗的資深警察，真

誠道出不吐不快的警界

真相。 

 
錦衣之下（全三冊） 

腹黑冷酷、辦案如神的

錦衣衛大人，遇上感情

線堪比神木的女捕快，  

為了追妻，使出一身計

謀來~ 

 


